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                    幽自己一默           羅偉基傳道 

 

最近有兩件事，一件是發生在一段好友的談話；另一件是發生在一個牧者的

分享。這些雖並不是甚麼極嚴重的事件，但是卻是再次的讓我看到一種來自生活

的動力和哲學。這便是如何有「幽默-喜樂」的心。 

甚麼是幽默？林語堂先生曾在他的《論幽默》中曾對「幽默」一詞有這樣的

說明。『「幽默」一詞與中國的老詞兒「滑稽」，兩者頗多混亂之處。滑稽一詞       

包括低級的笑談，意思只是指一個人存心想逗笑。我想使幽默一詞指的是「亦莊   

亦諧」，其存心則在於「悲天憫人」。』 

一直以來，都認為自己鮮有半點幽默的細胞，就連開玩笑的玩意也不太懂。

但身旁聽朋友就常常「流暢自如」的如數家珍，心中不然產生一個問號，究竟    

他們怎能夠這樣「開朗」，這樣「豁達」！ 

其實，能夠感受到開心、豁然、憫人、悲天的感覺，是神給我們早就做了的

本能。不過，現實的環境和文化的因素，不斷地把我們模造成一個個，極顧及    

實際但卻不懂得欣賞的個體。不是我們不懂得笑，只是恐怕我們的「笑意        

/幽默感」，會使別人/自己覺得我們老是「不成熟」或「不體面」的。 

真正的喜樂，是源自於心中的釋放和舒暢。聖經中有道「心 中 喜 樂     

面 帶 笑 容  心 裡 憂 愁  靈 被 損 傷。」（箴十五 13）「喜 樂 的 心 乃 

是 良 藥  憂 傷 的 靈 使 骨 枯 乾 。 」（箴十七 22）這正是喜形於色的

表達，重要的是，人須要表裡一致。 

可能我們當中仍要繼續面對生活的難處，可能仍要每日面對衰老和患疾的  

痛楚，從神而來的釋放，是我們能夠產生心中喜樂的原素！外在的因素並不能夠

完全影響我們內在的心靈，唯獨是當我們的心靈被蒙蔽後，儘管我們可能仍在   

大吃大喝，但內裡卻並不喜樂。 

要喜樂，先學會幽自己一默！ 

 

聽道筆記 
日期：2009年 2月 8日                         講員 ：陳廷忠牧師 

題目：樂意奉獻的人               經文 ：林後 9：1-15 
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「我將你的話藏在心裏，免得我得罪你。」（詩篇 119:11） 
 



本會聚會一覽表本會聚會一覽表本會聚會一覽表本會聚會一覽表    
聚會聚會聚會聚會    禮拜禮拜禮拜禮拜    時間時間時間時間    備註備註備註備註    上週聚會人數上週聚會人數上週聚會人數上週聚會人數    

英語崇拜 禮拜日 上午 10:00   
粵語崇拜 禮拜日 上午 11:30  135 
英語少年崇拜及團契 禮拜日 上午 11:30   
粵語兒童主日學 禮拜日 上午 11:30  39 
英語祈禱會 禮拜日 上午 9:30   
英語祈禱會 禮拜日 上午 11:30 每月第一、三個禮拜  
粵語祈禱會（晨更） 禮拜六 上午 7:00 暫停  
粵語祈禱會 禮拜日 上午 10:45   
成人主日學 禮拜日 下午 2:00   
青年團契(英) 禮拜三 晚上 8:00 適合大學生  
Catalyst (粵) 禮拜五 晚上 7:30 適合大學生  
Gen Christ (職青) 禮拜六 晚上 7:30 每月第二、四個禮拜  
但以理團契 禮拜六 晚上 7:30 每月第二、四個禮拜(適合成人)  
長青團契 禮拜二 上午 10:30 適合長者 40 
婦女會 禮拜四 上午 10:00 每月第一、三個禮拜  
弟兄會 禮拜四 晚上 8:00 每月第一個禮拜(在弟兄府上)  
週六差傳團契 禮拜六 下午 2:00 每月第三個禮拜  
週一查經祈禱會(粵) 禮拜一 晚上 8:00   
週二查經班(英) 禮拜二 晚上 7:30   
週三查經祈禱會(粵) 禮拜三 晚上 8:00 蔣鐵生執事府上  
 

中文崇拜事奉人員輪值表中文崇拜事奉人員輪值表中文崇拜事奉人員輪值表中文崇拜事奉人員輪值表    

事奉人員事奉人員事奉人員事奉人員    本週主日本週主日本週主日本週主日    下週主日下週主日下週主日下週主日    

講員 陳廷忠牧師 莊萬美傳道 

主席 謝國傑執事 馬蔡巧裳姊妹 

音樂/司琴 蔣郭孔蘭姊妹、梁恩浩弟兄 蔣郭孔蘭姊妹、蔣天愛姊妹 

領詩 鄺冠鎏弟兄 鄺何麗冰姊妹 

讀經 伍經綸弟兄 姚芳姑姊妹 

招待 (Ｂ組) 湯自雄弟兄 (Ｂ組) 湯自雄弟兄 

獻金祈禱 楊李淑芳姊妹 李明棠弟兄 

獻金司事 1)張麥燕嫻姊妹, 2)雷何桂萍姊妹, 3)梁張月娟 
  姊妹,  4)陳應民弟兄,  5)黎應權弟兄 

1)龔梁愷雯姊妹,  2)戴雨基弟兄,  3)李劉安琪 
  姊妹,  4)雷偉權弟兄,  5)董余雋穎姊妹 

當值執事 梁福添執事、蔣鐵生執事 蔣鐵生執事、張明發執事 

獻金核數 李明棠弟兄、李同安執事、陳陸瑞珍姊妹 何乃新弟兄、陳應民弟兄、陳綺琳姊妹 

主日獻花 Boon & Emily Lim, 陳瑋瑩姊妹 黎錦芳夫婦 

影音控制 楊汝南執事 楊汝南執事 

嬰兒室 任袁淑君姊妹 胡梁美嫻姊妹 

 

教會地址: 75A Cotham Road (Cnr Highbury Gv) Kew Vic 3101 
  PO Box 3015, Cotham L.P.O., Kew 3101   電 郵：mcbc_au@yahoo.com.au 

電話/傳真: 9855 2868 網 址：http//www.mcbc.org.au 

傳道: 羅偉基傳道 電 話：9841 6309/0433 004 787 
    電 郵：ric2005law@gmail.com 

幹事:  Phoebe Chu 電 話：0433004784 
    電 郵：pebechu@gmail.com 
                                 

         墨爾本華人浸信會 
     Melbourne Chinese Baptist Church 

(Incorporating East Kew Baptist Church) 

目標宣言目標宣言目標宣言目標宣言 : 領人歸向基督，使他們成為神家裏的成員，在基督裏成長，裝備 

        他們在教會裏參與事奉，並履行在世的使命，榮耀神的名。。。。 

  年年年年                題題題題 : 連繫生命，合一見証。    

        主日崇拜程序主日崇拜程序主日崇拜程序主日崇拜程序 

 2009年 2月 8日 

主席：謝國傑執事                                司琴：蔣郭孔蘭姊妹 

講員：陳廷忠牧師                                         梁恩浩弟兄 

 (請提早十分鐘入座,並關掉手提電話) 

安靜預備敬拜神 

序樂………………………………講員、詩班入座……………………………......眾立 

默禱…....主在聖殿中,普天下的人在主面前都應當肅靜, 肅靜, 肅靜, 應當肅靜,阿們………….. 眾立 

宣召…………………………………………………………………………………..主席 

揚聲讚美歌頌神…………………...187 榮耀是主聖名…..………………………. 眾立 

祈禱………………………………………………………..………………………....主席 

詩歌敬拜…………………………………………………………….....…….鄺冠鎏弟兄 

讀經………………………………...歌林多後書九 1-15.…………………..伍經綸弟兄 

獻詩……………………….….……………………………………………………....詩班 

聆聽真道遵從神………………………樂意奉獻的人……….………....................眾坐 

詩歌回應…………………………….445  獻己於主................................................眾立 

甘心奉獻感謝神…….……………………………………...…...……………..楊李淑芳姊妹 

關心家事榮耀神………………….. ………………………………………................主席 

     少年崇拜佈告……………………………………………….伍賢生弟兄、謝學靈姊妹 

代禱……………………………………………………………….......……………..主席 

三一頌….讚美一神萬福之源,天下生靈都當頌言,天上萬軍也讚主名,同心讚美父子聖靈……....眾立 

領受祝福服事神……………………………………………………………...陳廷忠牧師 

阿們頌…………………………………………………………………………...…..眾立 

殿樂………………………………….講員、詩班退席 …………………………..眾立 

互愛相交彰顯神………………………………………………………………...默禱散會 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

奉獻是神的恩典和基督徒的權利，更是本會會友的責任。如你是新來賓或不明白奉獻意義者，可 

毋須奉獻，在收奉獻時，請將奉獻袋傳給鄰座的朋友。 

 

感恩感恩感恩感恩與代求與代求與代求與代求 
� 感謝神帶領我們的教會，請繼續為教會的各項事工代禱。 

教牧同工教牧同工教牧同工教牧同工    
� 為聘請中、英文堂各教牧同工代禱，求神預備合適人選。 
� 求神給予教牧同工、執事及各部部長有智慧安排、推動教會聖工。 

教會事工教會事工教會事工教會事工    
� 記念教會肢體靈命的建立及各項事工的開展。 
� 記念中文學校事工。 
� 記念中文學校各教職同工並學生和家長福音的事工。 
� 記念教會的青少年事工，求神賜下更多恩典和幫助每一位導師。 
� 記念教會的門訓事工、婦女及弟兄事工。 

福音、差傳事工福音、差傳事工福音、差傳事工福音、差傳事工 
� 求主垂聽弟兄姊妹為未信家人歸主的祈禱。 
� 記念教會的各項福音工作，求主施行拯救；並且祈求栽培工作有好的配合。 
� 記念教會的福音團契；三福事工及隊長、隊員的佈道心志；求主預備福音對象。 
� 記念 Trevor、Heather、陳敏仲與陳羅月貞及余俊銓牧師等宣教士。 
� 記念教會的中國廣西宣教事工，包括都安的扶貧建堂及大理神學生的訓練。 

主日學、助道部主日學、助道部主日學、助道部主日學、助道部    
� 記念兒童及青成級主日學，求主讓各老師及學員能持守一顆渴慕神話語的心。 
� 記念教會的每一個查經班、團契，讓肢體的靈命得著真理的造就。 
� 記念教會的查經班、團契、小組事工，讓肢體的靈命得著真理的造就。 

肢體需要肢體需要肢體需要肢體需要 
� 記念初信的弟兄姊妹，求神堅定他們信靠主的心，靈命得以不斷成長。 
� 記念教會的每一個家庭：夫妻之間、父母與子女之間有和諧美好的關係。 
� 記念正在尋找工作的肢體，求主賜忍耐的心，也為他們預備合適的工作。 
� 記念軟弱的肢體：陳黃淑賢姊妹、黃新弟兄、陳朱沛雲姊妹, 陳林坤秀姊妹、賴松英     

姊妹、李麗敏姊妹、張黃國冰姊妹、張志輝弟兄、朱雅文姊妹、陳劉少莊姊妹、           
李梁燕明姊妹、李任惠蓮姊妹、袁玉英姊妹及林葉玉瓊姊妹，求主保守他們身體及心靈
得到治療康復。 

� 請記念待產母親黃馮小勤姊妹及楊陳婉薇姊妹。 

特別事項特別事項特別事項特別事項    
� 請記念全球經濟動盪，求神保守人心。 
� 請記念澳洲的乾旱，為全國認罪，求神憐憫，早降甘露，以解畜牧和民生所需。 
� 請為以色列、黎巴嫩，以至整個中東的政治、軍事局勢祈禱。 
� 請為全球的安全祈禱，求神禁止一切恐怖襲擊活動，免無辜者受害。 

本週金句本週金句本週金句本週金句    

  我傳福音原沒有可誇的．因為我是不得已的．若不傳福音、我便有禍了。我若甘心作這
事、就有賞賜．若不甘心、責任卻已經託付我了。既是這樣、我的賞賜是甚麼呢．就是我
傳福音的時候、叫人不花錢得福音、免得用盡我傳福音的權柄。我雖是自由的、無人轄管、
然而我甘心作了眾人的僕人、為要多得人。向猶太人、我就作猶太人、為要得猶太人．向
律法以下的人、我雖不在律法以下、還是作律法以下的人、為要得律法以下的人。向沒有
律法的人、我就作沒有律法的人、為要得沒有律法的人．其實我在 神面前、不是沒有律
法、在基督面前、正在律法之下。向軟弱的人、我就作軟弱的人、為要得軟弱的人．向甚
麼樣的人、我就作甚麼樣的人．無論如何、總要救些人。凡我所行的、都是為福音的緣故、
為要與人同得這福音的好處。 

林前 9：16-23 

 

差傳基金差傳基金差傳基金差傳基金 

  宣教士 中國福音事工 宣教資助基金 
NCCH        

圓夢人生 
宣教及福音機

構  

2009 一至三月 四至六月 七月 八月 九至十二月 

目標 $10,000  $11,400 $3,000 $5,000 $23,000  

目前 $1,623          

尚欠 $8,377  $11,400 $3,000  $5,000  $23,000  

2009 年教會秋令營 
「器皿」、「棄皿」 

4 月 10 日至 13 日 
Rawson Village 

由吳主光牧師主領 
現已開始接受報名（在廚房內） 

詳情請向陳嘉豪弟兄查詢。 
******************************** 

教教教教    會會會會    祈祈祈祈    禱禱禱禱    會會會會    
    

禮拜日     上午 10:45 至 11:15 

��� 教會代禱事項教會代禱事項教會代禱事項教會代禱事項 ��� 2009 年成人主日學夏季課程 
浸信會信仰與歷史 

二月八日至二月廾二日 
逢主日下午 2:00 - 3:00 

報名或查詢請聯絡 
馬蔡巧裳姊妹或蔣鐵生執事。 

2009200920092009 主主主主日日日日    
二月份講員及主題二月份講員及主題二月份講員及主題二月份講員及主題    

    
15 日  莊萬美傳道 
22 日 「今天你屬（聖靈）嗎？」 羅偉基傳道 

    

至 2009年 1 月 31 日 

建堂基金 

總欠款: $359,838.00 
建堂計劃認捐數目: $13,000 

2009 年建堂認捐計劃 
回應表可於正堂入口處索取。 



文章分享文章分享文章分享文章分享 

    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    

    
                                                            家家家家    事事事事    分分分分    享享享享    
    

熱烈歡迎熱烈歡迎熱烈歡迎熱烈歡迎    

1. 歡迎今日首次參加崇拜的新朋友，請留下姓名、電話及地址，以便聯絡。願這教會
成為你屬靈的家。歡迎新來賓及肢體留步用膳，彼此交通。 

2. 多謝陳廷忠牧師蒞臨證道，求主賜福他的事奉與家庭。 

今日要事今日要事今日要事今日要事    

1. 膳食部將於今日恢復午膳供應。 

2. 2009 年成人主日學夏季課程 -- 浸信會信仰與歷史，將由二月八日至二月廾二日逢
主日下午 2:00 - 3:00舉行，報名或查詢請聯絡馬蔡巧裳姊妹或蔣鐵生執事。 

教會消息教會消息教會消息教會消息    

1. 下週主日有特別差傳奉獻。 

2. 陳尚明執事將於二月二日至二十八日休假往美國探親，期間執事會事務將由余建峰
執事代處理，若有任何需要，弟兄姊妹亦可聯絡每週主日崇拜之當值執事。 

3. 羅傳道及太太將於二月七日至二十日放假回港探親，弟兄姊妹如有任何事情須要找
牧者幫助，請聯絡 Rev.Barrie。他必會盡力的協助兄姊，他的聯絡電話是：9878 0159；
另外亦可給他電子郵件：suttonb@tpg.com.au。祝願大家新年蒙福。 

4. 教會辦事處及教牧辦公室將於二月十四日(禮拜六)上午十時正，遷往主日學樓，有心
志協助搬遷工作的弟兄姊妹、或可奉獻合適之辦公室傢俱如書桌、椅、有鎖之文件
柜等，聯絡楊汝南執事、謝國傑執事或余建峰執事。 

5. 但以理團契將於二月十四日(禮拜六)晚上七時半在教會舉行講座，主題：「如何在小
組生活中實踐彼此相愛」，講員：鍾偉強牧師，歡迎弟兄姊妹參加。 

6. Gen Christ (適合在職青年) 將於二月十四日(禮拜六)晚上七時半在主日學樓恢復  
聚會，2009年題：作主的忠心僕人，歡迎弟兄姊妹參加。 

7. 家庭福音團契將於二月二十八日(星期六)起，一連六個週末晚上舉行。六時半開始共
享晚餐，並每晚有專題講座把福音有系統地整全說明。各主內肢體可邀約未信主之
親友，不論男女老少，一家大小都歡迎參加。請向李同安執事報名或查詢。 

8. 英文事工主理牧師 Rev Charles Olsen 之就職禮將於三月一日上午十時半舉行中、英
文聯合崇拜舉行，請弟兄姊妹注意。 

9. 建堂費及神學基金將於今年開始合併在經常費內，2009年奉獻信封放正堂入口處。 

10. 讀經運動資料放置在教會副堂近廚房入口處，請參加讀經運動的弟兄姊妹索取一份。 

堂外堂外堂外堂外消息消息消息消息    

1. 維省長老宗神學院舉辦聖經及宣教事工證書，課程：何西亞書導讀，鐘偉強博士主
講，日期：23/2 – 30/3（逢星期一）7 時半至 9時半，費用$80（個人或夫婦作一單位
算），地點：684, Elgar Rd, Box Hill North，詳情請向羅偉基傳道查詢。 

  
敬拜神和祂的道路 

                            (一) 

在我們所想、所說、所做的一切事上，當以神和神的榮耀為前提。在今生該有

這個目的，就是 將我們自己奉獻給神，作一個完全的敬拜者，像在無限的永世裡

一樣。在屬靈生命的路上，借 著神恩典的幫助，我們應當堅決的定意，來勝過    

各種困難。  

                         (二) 

當我們進入屬靈的生命時，應當有很深的考慮，看我們到底是誰，然後就會   

看見，我們是絕對 該被藐視，配不上基督的名。我們有各樣的毛病，許多的軟弱，

以至生命不能健全，常是動搖 不定，站立不穩的。其實，這是神的心意，他要在

我們的裡面和外面，用各樣的困苦和難處責 打我們，使我們謙卑。  

                         (三) 

我們應當堅定地相信，永遠不可疑惑，就是神的管教也是為著我們的益處。神

的管教乃是神的 美意。神允許我們經過各樣的困難和試煉，是神在環境中所安排

的道路。我們為著愛神的緣故， 忍受各樣長期的憂愁和苦難；在神看來，這是    

我們的需要。因為我們的心靈，若不是這樣絕對 地降服在神的旨意之下，事奉神

要達到完全的境地，是不可能的。  

                         (四) 

當人的生命越長進時，他越依靠恩典，幾乎每一分鐘都需要神的恩典；若沒有

恩典，他就不能 做什麼。世界、撒但、肉體，聯合了它們的勢力，緊逼地、         

不倦地向著信徒攻擊。若沒有謙卑 地依靠那常與你同在之神的幫助，無論你如何

抵擋，它們必得將你拉下去。人的天然本不喜歡 依靠的，但是恩典能使你依靠，

也能給你因依靠而來的喜樂。  

 

《摘錄自：屬靈格言。勞倫斯 著  俞成華 譯》 


